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LA TUA BELLEZZA AL NATURALE

IL PRIMO METODO ESTETICO
MORFODINAMICO IN ITALIA

Agisce a 360° sulle cause profonde
degli inestetismi femminili, in modo
naturale, senza aghi né bisturi.
Un approccio innovativo e totalmente
personalizzato, che unisce:

» Principi attivi ad alto impatto,
* Tecnologie avanzate,

* Manualita specifiche e mirate,
create su misura per la tua unicita.
< "Farti sentire UNICA é la base della
nostra filosofia’

CHI SIAMO

Con oltre 20 anni di esperienza
nel settore estetico, Angela
Dalicco é la fondatrice e l'anima di
NATURelle.

Ha creato un metodo esclusivo che nasce da un approccio multidisciplinare:

¢ studio della postura

¢ equilibrio ormonale

¢ alimentazione funzionale
¢ psicosomatica

¢ rilascio emozionale

Un sistema che non si limita a trattare i sintomi, ma risale alle vere cause degli
inestetismi, integrando corpo, mente e stile di vita.



PERCHE NATURELLE E DIVERSO

TRATTAMENTI SU MISURA

Ogni percorso e creato su di te, dalla prima
allultima seduta, con protocolli personalizzati
che combinano tecnologia e manualita in
base alla tua morfologia.

LAVORIAMO IN PROFONDITA

La nostra azione agisce sul tessuto
connettivo e i blocchi linfo-posturali causati
da sedentarieta, cicatrici, cattive abitudini.
Disgregare queste aderenze é fondamentale
per eliminare cellulite e rughe alla radice.

RISULTATI VISIBILI FIN DALLA PRIMA SEDUTA

Con il trattamento iniziale NATUReset, noterai
da subito un addome piu sgonfio, rughe e
macchie attenuate, cellulite meno profonda e
pelle piu tonica.

EQUILIBRIO ORMONALE E STRESS RELEASE

Le nostre manualita "naturelliane” agiscono sul
rilascio dello stress cronico, favorendo il
ripristino dei cicli ormonali naturali: il vero
segreto per un viso piu giovane e un corpo
armonioso.




| PILASTRI DEL METODO NATURELLE ®

COSMETICA

Trattamenti personalizzati e combinati DOMICILIARE Q
Alimentazione funzionale
Beauty Fithess e postura EQUIBRIO N\ \“[" [ 3|\ AUMENTAZIONE

Equilibrio ormonale
Routine cosmetica domiciliare mirata

BEAUTY POSTURA
FITNESS

| BENEFICI REALI DEL METODO NATURELLE

1. RISULTATI ESTETICI CONCRETI E DURATURI
« Rimodellamento del corpo
« Ringiovanimento del viso

« Riduzione visibile di cellulite, rughe, macchie e ritenzione
“* "Rimodellare non significa inseguire il peso, ma sentirsi finalmente bene nel proprio corpo.”

2. BENESSERE PSICOFISICO
| nostri trattamenti lavorano anche sullemotivita. Imparerai a gestire lo stress, a mangiare
con consapevolezza e a riconnetterti con il tuo corpo.

3. PERCORSO INTEGRATO E SUPPORTO CONTINUO
Non sei sola. Sarai seguita da un team di specialisti:
NATURelle specialist
Personal trainer
Consulente nutrizionale
Tutti uniti per portarti al tuo obiettivo.

4. CONSULENZA AVANZATA E STRATEGIE SU MISURA
Analizziamo:
« Composizione corporea
» Postura
« Alimentazione
« Stile divita
Stato ormonale
per costruire un piano dazione efficace e personalizzato, con follow-up regolari per
adattare il trattamento a ogni fase del cambiamento.

NATURelle e la tua nuova estetica: profonda, consapevole, trasformativa.
Scopri il tuo potenziale di bellezza autentica.
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IL TRATTAMENTO ANTI-ETA TOTAL BODY PER VISO E CORPO

NATUReset ¢ il primo trattamento viso-corpo esclusivo del Metodo NATURelle,
studiato per riattivare la naturale capacita del tuo corpo di rigenerarsi.
Un percorso di 90 minuti che combina estetica, benessere e riequilibrio profondo.
ldeale come trattamento iniziale, € pensato per stimolare, preparare e purificare un
corpo rallentato da stress, sedentarieta, alimentazione disordinata e inquinamento.
Risveglia il tuo potenziale di bellezza.

COME FUNZIONA NATURESET

1. CONSULENZA PERSONALIZZATA
La tua Specialista Anti-Eta NATURelle effettuera un'analisi approfondita:
« Composizione corporea
« Postura
» Alimentazione
« Stato ormonale
» Stile divita
» Da qui nasce un trattamento personalizzato, costruito su di te.

2. TRATTAMENTI VISO/CORPO
Un'esperienza rigenerante e rilassante che combina:
» Esfoliazione profonda
» Spazzolatura a secco su viso e corpo
« Manualita drenanti e tonificanti
» Stimolazione della muscolatura
» Azione detossinante e nutriente
Agiamo sulle cause profonde, non solo sul sintomo.

3. FOLLOW UP DOMICILIARE
Sarai tu la protagonista:
» Alimentazione detossinante (il giorno seguente)
» Stretching facile e mirato
» per potenziare e prolungare i risultati ottenuti in istituto.
Alla fine della seduta, Angela Dalicco ti guidera nel valutare come il metodo NATURelle pud aiutarti
a raggiungere i tuoi obiettivi reali e duraturi.



BENEFICI DEL TRATTAMENTO NATURESET

1. RIATTIVAZIONE CELLULARE VISO E CORPO
V Pelle piu liscia e compatta
 Cellulite e gonfiori visibilmente ridotti

2. SBLOCCO DIAFRAMMATICO PROFONDO
/ Respiro piu ampio
V Sollievo da tensioni, gonfiore e reflusso

3. DRENAGGIO PROFONDO
/ Addio a pesantezza e ristagni
V Silhouette piu definita

4. SPAZZOLATURA VISO E CORPO
 Stimolazione della microcircolazione
 Pelle piu tonica, luminosa ed elastica
5. METODO NATURALE E NON INVASIVO
 Niente aghi o bisturi

/ Solo principi attivi ad alto impatto, tecnologie avanzate e manualita studiate su misura

"Farti sentire UNICA é la base della nostra filosofia."

INIZIA ILTUO PERCORSO DI RINASCITA ESTETICA E PROFONDA.

DA3BEADTE™

*IN CONVENZIONE CRAL
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longevity

DI NATURELLE: RINNOVA, DRENA E DISTENDE

Lesperienza di 90 minuti del LONGEVITY di NATURelle € un trattamento viso anti-age
esclusivo che lavora in profondita hon solo sulla pelle, ma anche sul benessere globale del
corpo. Lazione combinata di tecniche estetiche avanzate e manualita rilassanti stimola il
ringiovanimento cellulare, il drenaggio dei liquidi in eccesso e il rilascio delle tensioni emotive
e muscolari.

COME FUNZIONA LONGEVITY

1. PEELING PROFONDO

Siinizia con unesfoliazione intensiva per rimuovere cellule morte e impurita, levigare la grana della
pelle e stimolare il innovamento cutaneo. La pelle appare subito piu luminosa, uniforme e ricettiva
ai trattamenti successivi.

2. SPAZZOLATURA A SECCO DEL VIDSO E DEL CORPO

Un rituale di bellezza giapponese, detossinante che riattiva la microcircolazione, favorisce il
drenaggio linfatico e prepara il viso ad accogliere le manualita. La pelle risultera piu tonica,
ossigenata e rivitalizzata.

3. MANUALITA DRENANTI VISO

Tecniche specifiche favoriscono il rilascio dei liquidi stagnanti e riducono gonfiori e tensioni
muscolari. Il volto si sgonfia e i lineamenti si ridefiniscono .

4. MANUALITA DRENANTI VISO

Tecniche specifiche favoriscono il rilascio dei liquidi stagnanti e riducono gonfiori e tensioni
muscolari. Il volto si sgonfia e i lineamenti si ridefiniscono .

RISULTATI VISIBILI E SENSAZIONI PROFONDE:

 Pelle piu levigata, compatta e giovane
' Contorni del viso ridefiniti e distesi
/Profondo rilassamento mentale e fisico

Un trattamento completo, che va oltre lestetica: € un rituale di ringiovanimento globale.

DA13BEABTE™
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revitalifting

RIGENERA LA PELLE, LIBERA LO SGUARDO, RISVEGLIA LA GIOVINEZZA.

ANTI-AGE, LUMINOSITA E SGUARDO FRESCO IN SOLI TRE APPUNTAMENTI

Un mini percorso intensivo e completamente personalizzato, pensato per rigenerare viso e sguardo,
agendo in profondita su inestetismi come macchie, occhiaie, gonfiore e segni del tempo.
Unisce il meglio della cosmesi naturale evoluta, della tecnologia innovativa e della manualita

professionale, per un risultato visibile fin dalle prime sedute.

COME FUNZIONA REVITALIFTING

1. SPAZZOLATURA A SECCO

per stimolare la microcircolazione e rinnovare la pelle

2. MANUALITA DRENANTI E LIFTANTI

per viso e décolleté

3. PRINCIPI ATTIVI NATURALI AD ALTO IMPATTO:

peeling selettivi, idratazione profonda e remineralizzazione

4. ESOSOMI E DNA DI SALMONE

per rigenerare e stimolare la pelle a livello cellulare .

5. TECNOLOGIE AVANZATE

mirate alla biostimolazione, al ringiovanimento e alla compattezza cutanea
6. LAVORO SU DRENAGGIO E POSTURA

per sgonfiare i contorni del viso e migliorare la tonicita

7. TECNICHE DI RILASCIO DELLO STRESS FACCIALE

per sciogliere tensioni, rilassare i tratti e rinfrescare lo sguardo

| BENEFICI IN 3 SEDUTE:

V Pelle visibilmente piu luminosa, idratata e tonica

v/ Macchie significativamente ridotte e incarnato pit uniforme
/Occhiaie e gonfiori attenuati, contorno occhi piu disteso
+/Contorni del viso piu definiti ¢ meno gonfi

/Tensioni facciali rilasciate e tratti del volto piu armoniosi

IL PERCORSO PERFETTO PER CHI CERCA:
Un effetto anti-age visibile ma naturale
Un trattamento mirato e intensivo senza bisturi né aghi
Una pelle piu fresca, giovane e rigenerata
Uno sguardo piu aperto, leggero e luminoso
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NATURDOC

AldlNCce

DI NATURELLE: DETOX, DRENA E GENTRA

Ritrova il benessere profondo del tuo corpo con il nostro esclusivo trattamento integrato,
pensato per agire su 3 livelli fondamentali: detossinazione, drenaggio e riequilibrio
posturale.

Riattivazione metabolica cellulare, riduzione del gonfiore addominale, purificazione della
pelle e riequilibrio di corpo e mente completano lesperienza unica di 90 minuti di Balance in
NATURelle.

COME FUNZIONA BALANCE

1. SPAZZOLATURA A SECCO

IL trattamento si apre con una spazzolatura a secco su tutto il corpo: un gesto semplice ma
potentissimo per stimolare la microcircolazione, riattivare il sistema linfatico e favorire
unesfoliazione naturale e delicata. La pelle risultera immediatamente piu liscia, ossigenata e pronta
a ricevere i benefici delle fasi successive.

2. DETOSSIFICANTE

Grazie a manualita specifiche e lutilizzo di prodotti naturali ad azione purificante, il trattamento
stimola il metabolismo cellulare e favorisce leliminazione delle tossine accumulate. La pelle
risultera piu luminosa, compatta e rigenerata.

3. DRENANTE

Attraverso tecniche linfodrenanti dolci ma efficaci, riattiviamo la circolazione linfatica e riduciamo
gonfiori e ritenzione idrica. Il corpo appare piu leggero, armonioso e sgonfio sin dalla prima sedute.
4. POSTURALE

IL trattamento include un lavoro mirato sulle tensioni muscolari e sulle catene miofasciali, aiutando
a migliorare lallineamento del corpo, ridurre dolori muscolari e aumentare la consapevolezza
corporea. Ne beneficia non solo laspetto fisico, ma anche la qualita del respiro e del movimento
quotidiano.

RISULTATI VISIBILI E SENSAZIONI PROFONDE:

 Pelle piu tonica e luminosa

v/ Gambe leggere e sgonfie

/Corpo piu sgonfio, leggero e armonioso

/' Miglioramento della postura e della mobilita
/Sensazione di benessere immediata e duratura

Un'esperienza completa per rigenerare corpo e mente, ristabilire equilibrio e bellezza in modo naturale e
profondo.

DA16BEA9/E*
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IL RESET METABOLICO CHE SCOLPISCE E RIEQUILIBRA
RITROVA LEGGEREZZA, LUCE E BENESSERE IN SOLI TRE APPUNTAMENTI

Un percorso breve ma ad alta intensita di efficacia, studiato per detossinare, riequilibrare e
rivitalizzare il tuo corpo e la tua pelle.
In sole 3 sedute mirate, combiniamo tecnologie avanzate, tecniche manuali e principi attivi altamente
performanti per un risultato visibile, percepibile e duraturo.

COSA INCLUDE NATURBODY ATTACK

1. SPAZZOLATURA A SECCO

per stimolare la microcircolazione e detossificare la pelle

2. MANUALITA DRENANTI, TONIFICANTI E RIEQUILIBRANTI
3. PEELING PROFONDI E IDRATAZIONE INTENSA

con principi attivi remineralizzanti

4. TECNICHE DI RILASCIO TENSIVO-MUSCOLARE

per liberare il corpo dalle rigidita

5. BILANCIAMENTO POSTURALE

per migliorare la percezione del corpo

6. MACCHINARI ALLAVANGUARDIA

per amplificare lefficacia del trattamento

7. TECNICHE DI RILASCIO DELLO STRESS

specifiche per riequilibrare gli sbalzi di cortisolo dovuti allo stress quotidiano, per un benessere
che coinvolge corpo e mente

| BENEFICI DOPO SOLO 3 SEDUTE:

 Pelle visibilmente piu luminosa e compatta

/ Addome sgonfio e sensazione di leggerezza profonda
/Gambe piu leggere e drenate

/Postura migliorata e corpo piu armonico

Rilascio delle tensioni muscolari e fasciali

IL PERCORSO PERFETTO PER CHI CERCA:
Ideale per chi vuole rimettersi in forma in poco tempo, riattivare il metabolismo,
risvegliare la pelle e prepararsi a un percorso piu profondo... oppure semplicemente
sentirsi meglio, subito
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